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Obiettivi

•Descrivere le diverse fasi attraverso cui è necessario 
passare per giungere alla redazione della tesi di 
dottorato

•Prevenire alcuni degli errori più frequenti nel lavoro 
di preparazione della tesi 

* Non si parlerà di come affrontare l’esame finale
* Come scrivere in generale, … ma report vs. paper!
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Contenuti
• La pianificazione del progetto di ricerca
• La redazione di un progetto di ricerca
• La definizione dello schema di un rapporto di ricerca
• La struttura ed i contenuti di un rapporto di ricerca
• Qualche consiglio per la preparazione della tesi di 
dottorato
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Il processo di ricerca

Teoria

Problema

Ipotesi

Disegno

MisurazioneRaccolta Dati

Analisi Dati

Generalizzazione

• rete complessa di attività
• da pianificare accuratamente
* capacità necessarie già acquisite

Rapporto di ricerca

Progetto di ricerca
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Cos’è una proposta di ricerca?
Una proposta di ricerca (draft research proposal) 
è una breve nota (3-5 pagine) che
•descrive il progetto di ricerca, cioè specifica 
obiettivi, background, risultati attesi, metodologia, 
indice provvisorio, bibliografia, fonti e dati, e
•ne dettaglia il programma di lavoro
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Perché è necessario un progetto di ricerca?

•può aiutare il ricercatore ad 
organizzare le idee

•può aiutare ad usare il 
tempo in maniera produttiva
e efficiente

•può aiutare ad evitare 
frustrazioni e ritardi



7

Pensare prima di scrivere! … Alcuni consigli su 
come preparare la tesi di dottorato

1a Scuola estiva Dottorandi AIEAA - Piacenza, 4-5 giugno 2013

Contenuti di una proposta di ricerca
• Titolo provvisorio
• Formulazione del problema
• Background e giustificazione
• Obiettivi
• Risultati attesi
• Metodologia
• Dati e fonti
• Bibliografia
• Indice provvisorio
• Programma di lavoro dettagliato
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Sviluppare uno schema (outline)
Che cos’è un outline?
• una descrizione logica, generale
• un sommario schematico
• un metodo di organizzazione
• un progetto del rapporto/paper

Un outline riflette:
• un pensiero logico e coerente, e
• una classificazione chiara
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Il processo di ricerca

Teoria

Problema

Ipotesi

Disegno

MisurazioneRaccolta Dati

Analisi Dati

Generalizzazione

Redazione del rapporto di ricerca 
alla fine del processo
• la sola evidenza concreta della
vostra ricerca 
• la qualità della ricerca può essere
giudicata direttamente dalla qualità
del rapporto

Scrittura rapporto
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Da dove cominciare? 

1. Descrivete lo scopo della vostra ricerca
2. Descrivete gli aspetti più importanti della vostra ricerca
3. Compilate una lista di tutti coloro che hanno contribuito alla 

vostra ricerca 
4. Compilate una lista di lavori fatti da terzi che avete usato nella 

vostra ricerca
5. Descrivete il modo in cui la vostra ricerca conferma o confuta il 

lavoro degli altri ricercatori
6. Descrivete il background del vostro oggetto di studio

Un esercizio preliminare:
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Da dove cominciare? 
Un esercizio preliminare:
7. Descrivete i risultati che vi attendevate prima di iniziare la 

vostra ricerca
8. Descrivete i vostri risultati
9. Descrivete le implicazioni dei vostri risultati
10. Descrivete l’audience ideale per il vostro report
11. Descrivete il tipo di riviste in cui vorreste pubblicare il vostro 

report
12. Prendete in considerazione le specifiche linee guida a cui 

dovrete attenervi
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La vostra audience 
Cosa si aspetta da voi?
•pensate alla vostra audience come composta da peers 
• … che tuttavia non sono esperti come voi nel soggetto specifico 
che state trattando

• scrivete in modo che qualcuno competente possa riprodurre
esattamente il vostro lavoro

• i vostri lettori sono presumibilmente molto occupati e vogliono 
informazione presentata in modo chiaro e conciso:
‐mettete l’informazione dove il lettore si aspetta di trovarla
‐ date importanza all’abstract (o all’executive summary) del
vostro rapporto
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• Frontespizio
• Riassunto
• Altri contenuti preliminari
• Sommario (Indice)
• Introduzione
• Stato dell’arte
• Materiali e metodi
• Risultati
• Conclusioni
• Raccomandazioni
• Bibliografia
• Appendici/Annessi

Contenuti preliminari

Corpo del testo

Contenuti accessori

Struttura del rapporto
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Frontespizio
Parti:
1. Il titolo del rapporto
2. La denominazione della società, istituzione o organizzazione per 

la quale il rapporto è stato preparato
3. Il nome dell’autore e della Società o Università che ha 

preparato il rapporto 
4. La data di completamento del rapporto 
5. Informazioni aggiuntive quali (per i rapporto commissionati da 

enti, etc.):
‐ codice contratto di ricerca
‐ numero del rapporto
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Frontespizio

Esempio:

Titolo

Autore

Università

Nome programmaData
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Frontespizio

Quattro approcci:
•problema, ipotesi, o teoria
•fenomeno o oggetto indagato 
•metodo usato per studiare un fenomeno o nuovo metodo 
sviluppato

•breve descrizione dei risultati ottenuti

Quale titolo?
•accurato: deve riflettere i contenuti più importanti 
•attraente: deve suscitare l’interesse dei lettori 
•parole chiave
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Abstract

• non è un compito banale
• è molto importante:
‐ definisce il campo d’indagine della ricerca 
‐ comunica gli argomenti discussi 
‐ aiuta altri ricercatori ad individuare materiali pubblicati 
rilevanti per la loro ricerca
‐molti ricercatori leggeranno soltanto l’abstract del vostro
paper

L’abstract è una rappresentazione accurata dei contenuti di un 
documento in forma abbreviata (in genere non più di 150 parole)
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Abstract

Un abstract informativo:
1. sintetizzate le principali informazioni per ogni maggiore 

sezione del corpo del report, e 
2. fornite evidenze empiriche  e conclusioni dal corpo del report

Come svilupparlo?
• destinate 1 o 2 frasi ad ognuna delle principali parti del report
• cercate di sintetizzare piuttosto che descrivere
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Abstract

Introduction
A Hazard Analysis and Critical Control Point (HACCP) Program was
introduced as a mandatory measure in the EU in the
1990s.

Research
Problem

Despite its impact on the food industry, only limited literature addresses the
issue of cost and benefits of HACCP at the firm level in Europe.

Body This paper illustrates the results of a pilot study on case studies in
Italy, UK and The Netherlands

Results
providing a first assessment of the order of magnitude of costs of 
compliance and a qualitative illustration of the main benefits perceived 
by producers.

Conclusion
The study shows that dairy firms are characterised by lower average 
HACCP costs per unit of raw material and by higher HACCP total 
costs, measured as a percentage on turnover.

Esempio:
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Parole chiave:
sintetizzare le principali informazioni per facilitare la ricerca 
attraverso motori di ricerca

Codici JEL:
http://www.aeaweb.org/jel/jel_class_system.php

Premessa/ringraziamenti

Altri contenuti preliminari
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Indice/sommario

• è una lista dei contenuti del rapporto 
• dimostra come è stato organizzato il rapporto 

L’uso di titoli descrittivi per capitoli e paragrafi può aiutare il 
lettore a localizzare i contenuti rilevanti
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Indice/sommario
Esempio:
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Indice/sommario Esempio:
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Introduzione

Queste parti spesso si sovrappongono e a volte qualcuna può essere 
tralasciata
NB: introduzione e conclusioni si scrivono per ultime

L’introduzione prepara il lettore per la discussione che
segue introducendo:
• background e giustificazione della ricerca
• obiettivi (e domande di ricerca)
• campo di indagine (limiti) 
• [approccio/metodologia]
• [risultati attesi]
• articolazione del rapporto in sezioni (struttura)
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Introduzione

1. quali fatti il lettore deve conoscere per capire la successiva
discussione?

2. perché il progetto è stato finanziato?
3. chi ha lavorato precedentemente su questo problema?
4. quale teoria omodello ha ispirato il vostro progetto?
5. quale evidenza empirica già nota supporta omeno la teoria?

Background:



26

Pensare prima di scrivere! … Alcuni consigli su 
come preparare la tesi di dottorato

1a Scuola estiva Dottorandi AIEAA - Piacenza, 4-5 giugno 2013

Introduzione

Obiettivi:

1. su che tipo di problema avete lavorato?
2. perché avete lavorato su questo problema?
3. perché state scrivendo questo rapporto?
4. che cosa ha scoperto o ha dimostrato la vostra ricerca?
5. che cosa dovrebbe conoscere o capire il lettore una

volta finito di leggere il rapporto?
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Introduzione

Limitazioni:

1. come avete lavorato sul problema?
2. perché avete seguito questo approccio?
3. c’erano altri approcci per trattare il problema? Quali

limitazioni vi hanno sconsigliato di seguire gli altri
approcci?

4. quali fattori hanno influenzato il vostro modo di lavorare
sul problema? Quali fattori sono stati più importanti nella
decisione su quale approccio seguire?
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Corpo del testo

Si compone di almeno tre parti:
• una sezione su teorie, modelli, e le vostre ipotesi
• una sezione in cui discutete i materiali e i metodi che avete
usato

• una sezione in cui presentate ed interpretate i risultati della
vostra ricerca

Il corpo è di solito la parte più lunga del rapporto e include tutto 
ciò che necessita al lettore per comprendere l’oggetto della 
ricerca
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Corpo del testo

Teorie, modelli ed ipotesi: contenuti
• definite e spiegate le vostre ipotesi e le teorie e i modelli che 
avete usato per svilupparle

• definite e spiegate ipotesi e modelli alternativi, includendo i loro 
punti di forza e di debolezza

• confrontate i punti specifici dove concordano o differiscono
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Corpo del testo

Materiali e metodi: contenuti
• descrivete il campo di ricerca
• descrivete l’intero progetto di ricerca (disegno campionario,
tecniche di analisi dei dati, etc.)

• descrivete ilmetodo usato per raccogliere i dati
• descrivete in dettaglio ogni parte della procedura (sperimentale
per esempio) che è originale
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Corpo del testo

Risultati: contenuti

• descrivete cosa avete scoperto o confermato con la vostra
ricerca

• presentate i vostri dati sperimentali o osservazioni e i risultati
• concentratevi sui fatti e presentateli in modo diretto e
comprensibile
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Corpo del testo

Risultati: figure e tabelle
• dovrebbero aiutare a semplificare la descrizione
• quando è necessario decifrare l’informazione o l’analisi 
dell’informazione 

• quando dovete descrivere una relazione tra i dati non 
altrimenti evidente 

• scegliete ilmodo più corretto di presentare i vostri dati 
(qualsiasi testo di statistica descrittiva o Lucchetti)
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Corpo del testo

Risultati: figure e tabelle
• evitate la ridondanza: tabelle e figure dovrebbero integrare
piuttosto che ripetere l’informazione nel report

• dovrebbero essere auto‐contenute: dovrebbero avere senso 
(essere intelligibili)  in sé senza riferimento al testo. 

• dovrebbero essere citate nel testo: il lettore sarebbe confuso se 
incontrasse all’improvviso una figura non citata nel testo. 

• dovrebbero includere legende chiare e proporzionate in modo 
che il lettore possa comprenderle
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Corpo del testo

Risultati: interpretazione dei dati
• dimostra il significato della vostra ricerca
• scrivete in modo persuasivo questa sezione per convincere il 
lettore che la vostra interpretazione dei dati è logica e corretta

• mostrate l’evidenza che avete accumulato in modo da mettere 
in luce il vostro argomento principale
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Corpo del testo

Risultati: interpretazione dei dati
• L’interpretazione sarà più convincente se argomenterete in modo
logico:
‐ iniziate con una discussione dei dati
‐ proseguite con generalizzazioni o analisi dei dati
‐ discutete come i dati si relazionano al problema o alle ipotesi
illustrate nell’introduzione
‐ discutete cosa può essere dedotto dai dati in relazione ad altre
ricerche o concetti scientifici

• identificate natura ed entità delle limitazioni della vostra ricerca
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Conclusioni

Esse servono a:
• sintetizzare i risultati
• generalizzare la loro importanza
• sollevare problemi e domande che rimangono senza risposta
• discutere dati ambigui (mixed evidence)

Le conclusioni sono una sezione piuttosto breve in cui si
sintetizzano i risultati. È importante perché è l’ultima chance che
avete per poter far comprendere l’importanza della ricerca al
lettore. In questa sezione non si introducono nuove idee.
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Raccomandazioni
Questa è una sezione facoltativa che può essere introdotta:

• quando risultati e conclusioni indicano che resta da fare ulteriore 
lavoro

• quando avete esplorato diversi modi di risolvere un problema o 
migliorare una situazione e volete determinare quale è il 
migliore

Tuttavia, in questa sezione:
• non introducete nuove idee
• basatevi sull’evidenza prodotta nelle conclusioni e nella 
discussione dei risultati
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Bibliografia

• permette ad altri ricercatori di lavorare su o replicare la vostra
ricerca

• senza riferimenti il lettore non sarebbe in grado di dire se
l’informazione che presentate è credibile

• permette di fare rimandi al lavoro di altri ricercatori senza fare
un rapporto dettagliato dei loro lavori

• includete i riferimenti agli autori che avete citato direttamente
nel rapporto o che sono stati fondamentali per la vostra ricerca
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Bibliografia

A livello internazionale, due sistemi principali:
• British Standard
• Harvard System

Citazioni nel testo:
• British Standard: numerazione progressiva, es. Romano [3]
• Harvard System: autore e anno in parentesi, Romano (2008)
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Bibliografia

Esempio citazioni British Standard
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Bibliografia

Esempio citazioni Harvard system
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Bibliografia

In pratica, ogni settore o rivista ha il proprio stile
per i riferimenti bibliografici: es. European Revew of
Agricultural Econonomics
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Bibliografia
Cfr. anche la rivista dell’AIEAA: Bio‐based and
Applied Economics
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Appendici

• posizionate le appendici nell’ordine in cui viene fatto loro
riferimento nel rapporto

• numerate le pagine di ciascuna appendice separatamente in
modo che ciascuna appendice inizi con pag. 1.

Informazione che è rilevante per il vostro soggetto ma deve
essere tenuta separata dalla parte principale del rapporto per
evitare di interrompere lo svolgimento del testo
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Cosa portare a casa?

1. Contare fino a dieci prima di … agire
la preparazione della tesi di dottorato è il punto finale (?) di un

processo complesso che va accuratamente pianificato

2. Zelig era forse esagerato, … ma in fondo non aveva
tutti i torti

non c’è un testo che vada bene per tutti: esiste viceversa un
modo particolare di comunicare i contenuti del vostro lavoro a
seconda dell’audience



47

Pensare prima di scrivere! … Alcuni consigli su 
come preparare la tesi di dottorato

1a Scuola estiva Dottorandi AIEAA - Piacenza, 4-5 giugno 2013

Cosa portare a casa?

3. Pensare globalmente, agire localmente
chiedetevi sempre quale è il ruolo di ciò che state facendo

nell’economia complessiva del lavoro: quale rapporto esiste
con quanto avete scritto prima, con quanto scriverete dopo e
con l’obiettivo finale della ricerca

4. L’abito non fa il monaco, … ma può farlo tornare laico
un cattivo lavoro difficilmente può esser fatto passare per buono;

ma un ottimo lavoro dal punto di vista scientifico può
sicuramente essere rovinato da una scarsa attenzione nella
fase di preparazione del rapporto
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http://owl.english.purdue.edu/
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